Introductiefolder voor nieuwe leden

@
N7
WELKOM! >

OR>—

~—

v

Volleybalvereniging OKK’70

Wat leuk dat je lid geworden bent van onze vereniging of nog steeds volleybalt! In dit
document nemen we je mee om kennis te maken met de leukste sportvereniging van
Hardinxveld-Giessendam. We zijn een groeiende vereniging, steeds meer
volleyballers uit Hardinxveld-Giessendam en omgeving sluiten zich bij ons aan. De
vereniging heeft momenteel ruim 220 leden en staat bol van ambities. Onze
vereniging kenmerkt zich door een goede mix van sportieve prestaties en
gezelligheid. En er is veel jeugd, want hoe mooi is het dat jongens en meiden zich via
sport in groepsverband verder kunnen ontwikkelen. ledereen krijgt de gelegenheid
om te kunnen sporten op zijn of haar niveau. OKK’70 wil een toegankelijke en
betrokken club zijn voor jong en oud!

Mochten er vragen zijn na het lezen van dit bestand, dan kan je dit stellen aan het
bestuur. Gegevens van het bestuur zijn terug te vinden op onze website: OKK’70 |
Hardinxveld Giessendam.

Andere vragen kunnen ook altijd gesteld worden
aan de TC (technische commissie) of de trainer!
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Volleybalvereniging OKK'70

OKK’70 heeft als missie het aanbieden en bevorderen van de volleybalsport binnen
Hardinxveld-Giessendam en directe omgeving voor een zo groot mogelijke
doelgroep. De vereniging staat voor een gezonde, gezellige en betrokken vereniging
waar ieder lid zich prettig voelt en de kans heeft zich op meerdere vlakken verder
persoonlijk te ontwikkelen.

De vereniging maakt de volleybalsport voor iedereen van jong tot oud toegankelijk.
Hierbij wordt onderscheid gemaakt tussen recreatief en prestatiegericht volleybal.
De niveauverdeling van de overige teams is evenwichtig. Een bepaald niveau
nastreven stimuleert om te blijven sporten. Dit zonder het sociale aspect uit het oog
te verliezen. leder niveau heeft recht op begeleiding, ondersteuning en faciliteiten.
De vereniging wordt grotendeels gedragen door eigen leden: met elkaar vormen we
OKK’70. We zijn een zichtbare en actieve vereniging waarbij er voor ieder lid kansen
liggen om zich ook persoonlijk verder te ontwikkelen!

PASSIE EN PLEZIER

We stralen passie en plezier uit.
Niemand volleybalt omdat het moet of
omdat we het als werk zien. Van onze
club krijg je energie, we hebben het
naar ons zin en doen het met passie!

GEZOND

We willen financieel gezond zijn en ook
organisatorisch fit. Daarnaast dragen
we als vereniging ons steentje bij aan
een fit en vitaal leven van onze leden!

VEILIG

Een veilig sportklimaat staat centraal
bij volleybalvereniging OKK’70. Leden
en andere mensen die bij de vereniging
betrokken zijn, zijn welkom en voelen
zich op hun gemak!

BETROKKEN

Actief sportende leden ontmoeten
elkaar tijdens trainingen en
wedstrijden, maar als vereniging willen
we ook door volleybal gerelateerde
‘events’ en andere activiteiten met
elkaar verbonden zijn!
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Volleybalvereniging OKK’70

Volleybal wordt mogelijk gemaakt door de Nederlandse Volleybal Bond
(NeVoBo), waarbij de sport in Nederland groeit tot over de 100.000 competitie
spelende volleyballers. In Hardinxveld bieden we volleybal aan voor jong en oud.

CMV (Cool Moves Volley) 1-4 (6 - 10 jaar)

Kinderen in de CMV categorie leren de basis van volleybal, waarbij begonnen
wordt met gooien, vangen en serveren en uitgebouwd wordt tot in drie keer
doorspelen voordat de bal over het net gaat. Om hun skills te laten zien, spelen
ze maandelijks een toernooi in de regio op hun eigen niveau.

CMV 5en 6 (10 -12 jaar)
Wanneer kinderen vaardig genoeg zijn met een bal, gaan ze door naar CMV 5 of 6,
waarbij ze de competitiewedstrijden gaan spelen.

ABC-jeugd (12 - 18 jaar)

In de ABC-jeugd krijgt het volleybal steeds meer vorm. In de C’tjes (12-14) leer je
bijvoorbeeld bovenhands te serveren, waar je in de A-jeugd (16-18) misschien al
wel een sprong-service over het net kan krijgen! Door goede begeleiding van
trainers/coaches krijgen spelers geleidelijk het complete volleybalpakket
aangeleerd. Wekelijks wordt er gemiddeld twee keer getraind en één wedstrijd
gespeeld.

Senioren

In de senioren wordt volleybal vormgegeven door gemiddeld één wedstrijd per
week en, afhankelijk van het niveau/team, zo’n 1 a 2 keer trainen. In de herenlijn
van onze vereniging loopt het niveau uiteen van tweede divisie (landelijk niveau)
tot derde klasse. In de dameslijn is dit derde divisie tot derde klasse. Voor
iedereen plek op het juiste niveau bij OKK!

Recreanten

Naast de competitie spelende teams, is er in Hardinxveld ook ruimte om ‘gewoon’
recreatief een potje te volleyballen met een leuke en gezellige groep! Dit is op
woensdagavond in sporthal De Appelgaard.
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Volleybalvereniging OKK'70

Veel officiéle communicatie van de vereniging vindt plaats via de mail. Zo

=l wordt twee keer per jaar - per seizoenshelft - de teamindeling en zaalindeling

<L met trainingstijden gemaild. Verder worden leden via de mail geinformeerd

= over de scheidsrechtersplanning, activiteiten die georganiseerd worden, en
verschijnt er elke maand een nieuwsbrief in je inbox.
Whatsapp
Praktische informatie en communicatie verloopt vaak via Whatsapp. Voor de
CMV’ers en jonge jeugd bestaan er ouder-groepsapps. Oudere jeugd en
senioren hebben ook hun eigen groepsapps. Daarnaast wordt belangrijke
informatie gedeeld via de Whatsapp Community van OKK’70. Hierin worden
eenzijdig informatieve berichten gestuurd, die betrekken hebben op de hele
vereniging. Leden zijn dan ook anoniem. Neem deel aan deze Whatsapp
Community, door de QR-code te scannen:
Instagram, Facebook en LinkedIn

E Onze vereniging is actief op verschillende social media

w kanalen:

p=

- 8 Instagram volleybalvereniging okk70

< /@\ Facebook Okk’70 volleybalvereniging

8 88  Linkedin Okk’70 volleybalvereniging

(Tp)

Website

Op de website van de vereniging (www.okk70.nl) is
allerlei informatie te vinden, zoals wedstrijdverslagen,
foto’s, teams en een link naar de webshop.

Volleybal App

Om in te zien wanneer, waar en hoelaat je wedstrijden
speelt, scores te bekijken en uiteindelijk de ranglijst te
zien, wordt de app ‘Mijn Volleybal’ gebruikt, vanaf
CMV5 tot en met de senioren. Hiervoor dien je een
account aan te maken, waarna je OKK'70 en het
desbetreffende team kan toevoegen aan je favorieten.
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Van elk competitiespelend lid (of ouder) is het gebruikelijk dat zij meer doen dan
alleen volleyballen, zodat het volleyballen ook voor iedereen mogelijk blijft.

e Wassen/rijden: Van ouders van CMV leden en jeugdleden wordt verwacht dat
zij een aantal keer per seizoen wassen en rijden. De trainer/coach van het team
zorgt voor een was- en rijschema.

e Fluiten/tellen: Vanaf de jeugd (12+) wordt elk competitie spelend lid ingedeeld
om wedstrijden te fluiten en/of te tellen. Dit kan best spannend zijn, daarom
worden leden goed begeleid vanuit de vereniging en wordt ervoor gezorgd dat
leden de benodigde licentie hebben voordat ze een wedstrijd gaan fluiten.

Onze grote groep vrijwilligers vormt het fundament van OKK’70. Veel leden doen
naast de hierboven genoemde taken nog een andere vrijwilligerstaak, zoals het
helpen in een commissie, het geven van trainingen of het organiseren van
activiteiten en toernooien. Voor ieder lid is er wel een passende taak te vinden
binnen de club. Om het sporten voor iedereen mogelijk te blijven maken in onze
groeiende en ambitieuze vereniging, zijn extra handjes dus altijd welkom!

Lijkt het jou leuk om iets extra’s te doen voor onze vereniging?

Neem dan contact op met de vrijwilligerscommissie:
DL vrijwilligerzaken@okk70.nl
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Volleybalvereniging OKK 70 heeft geen zaal en geen kantine in eigen beheer,
het grootste deel van de contributie gaat dan ook naar de zaalhuur. Elke 10e
van de maand wordt het contributiegeld geind door de penningmeester. Voor
contributiebedragen verwijzen we je door naar de website: OKK'70 |
Contributie. Met geld-inzamel-acties en het zoeken van sponsors doen wij er
alles aan om de contributie zo laag mogelijk te houden.

CONTRIBUTIE

Sponsor worden bij OKK'70 betekent investeren in een gezonde vereniging waar
sportiviteit, gezelligheid en samen één zijn voorop staan. Sponsoren van OKK'70
is aantrekkelijk, omdat de vereniging regionaal actief is. Sponsoring is dus de
uitgelezen kans voor bedrijven om hun naamsbekendheid in de regio te
vergroten. Ook dragen sponsoren bij aan het laten sporten van jong en oud en
dragen sponsoren op deze manier maatschappelijk hun steentje bij. Dit zijn
allemaal voordelen wanneer jij met jouw bedrijf onze vereniging sponsort.
Sponsoren kan daarnaast voordelen hebben voor je eigen contributie.

Heb jij interesse in het sponsoren van een team of de vereniging?
Bekijk dan de mogelijkheden op de volgende wijze:

SPONSORING

e De website: OKK'70 | Sponsormogelijkheden
e De sponsorflyer: OKK'70 | Prijslijst sponsoren 2024/2025
e Of neem contact op met Patrick de Bruijn:

>4 pr-sponsor@okk70.nl
& 06-37225813
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Volleybalvereniging OKK'70

WEBSHOP EN KLEDING

Voor het bestellen van volleybalkleding, heeft OKK’70 een
eigen clubsite. Deze is te vinden via onze website, maar
ook door te klikken op de volgende link: OKK'70 | Kleding

Daarnaast is volleybalkleding of schoenen te bestellen op
websites zoals www.volleybaldirect.nl en
www.volleybalshop.nl.

Wedstrijdkleding wordt verzorgd door de club. Het tenue
van onze vereniging bestaat uit een groen shirt, met de
naam van de vereniging, rugnummer en mogelijk sponsor
en een zwarte broek. Deze kleding is per team
beschikbaar. Er wordt een jaarlijkse vergoeding geind voor
de financiering van het kledingplan. Dit geld wordt niet
gebruikt voor andere doeleinden.

PRIVACY

Bij OKK'70 wordt vertrouwelijk omgegaan met
persoonsgegevens. In onze privacy verklaring wordt
uiteengezet hoe met persoonsgegevens wordt omgegaan
en welke rechten je hebt. De privacyverklaring is te vinden
op onze website.

LIDMAATSCHAP

Aan- en afmeldingen dienen schriftelijk/per mail te worden gedaan bij het
secretariaat. Bij afmelding geldt een opzegtermijn van twee maanden. Bij
afmelding na 1 mei van het lopende seizoen ben je voor het gehele volgende
seizoen competitiegeld/kosten kledingplan verschuldigd.
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Volleybalvereniging OKK'70

ACTIVITEITEN + TOERNOOIEN

OKK’70 is een betrokken en gezellige vereniging. Bijna elke vrijdag en zaterdag
spelen teams in de Wielewaal een wedstrijd, kom gerust kijken! Jaarlijks staan er
een aantal vaste activiteiten gepland, die je dus alvast in je agenda kan zetten!

e Verenigingsdag: De eerste of tweede zaterdag van september is het
Verenigingsdag in sporthal de Wielewaal. Alle competitie spelende leden van
de vereniging spelen een oefenwedstrijd en jongere leden krijgen een
volleybalclinic van Dames 1 en Heren 1. De dag wordt afgesloten met een
gezellige BBQ.

e Oliebollentoernooi: Om het jaar gezellig af te sluiten, staat in de week tussen
kerst en oud & nieuw het oliebollentoernooi gepland. Overdag wordt het
fanatieke ouder-kind toernooi gespeeld, waarbij ouders met of tegen de kids
een potje volleyballen. ‘s Avonds wordt er voor alle senioren een mixtoernooi
gespeeld. Tussendoor wordt uiteraard genoten van een heerlijke oliebol.

e CMV - ABC - dames - heren activiteit: Door het jaar heen worden er door onze
activiteitencommissie ook leuke activiteiten bedacht voor alle groepen.
Gegarandeerd leuk en gezellig!

e Volleybaltoernooien: We streven ernaar om elk jaar minimaal één
vrienden/familie toernooi en minimaal één bedrijventoernooi te organiseren.

e Super Saturday met clubfeest: Minimaal één keer per jaar is de Super
Saturday, waar Heren 1 en Dames 1 na elkaar - of tegelijk - een wedstrijd
spelen. Sponsoren worden uitgenodigd, een DJ is erbij, loterij wordt gehouden
en het wordt afgesloten met een clubfeest. Deze dag wil je dus niet missen!

BEACHVOLLEYBAL

In Hardinxveld is het in de zomerse maanden ook mogelijk om gebruik te maken
van het beachvolleybalveld, gelegen naast de skatebaan, achter OKK-gymnastiek.
Hierbij is het wenselijk als van tevoren een berichtje wordt gestuurd naar Patrick
de Bruijn (06-37225813) om het veld te reserveren. Op het beachvolleybalveld zijn
lijnen en netten aanwezig, een bal moet zelf meegenomen worden.
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CONTACTPERSONEN

Volleybalvereniging OKK'70

Voor verschillende zaken binnen de vereniging zijn
verschillende mensen te bereiken. Vragen mogen altijd
gesteld worden aan de trainer of coach, die zal verder
verwijzen, wanneer de vraag aan iemand anders gesteld
moet worden.

VERTROUWENSPERSOON

Wanneer sprake is van een onveilig gevoel bij het
sporten en er behoefte is om hierover te praten met
iemand, is er een vertrouwenspersoon beschikbaar
binnen onze vereniging. Deze persoon zal jouw verhaal
vertrouwelijk behandelen. We hopen dat er sprake is
van een veilig sportklimaat binnen onze vereniging,
maar vinden het vooral belangrijk dat onze leden op de
hoogte zijn van mogelijkheid tot contact met de
vertrouwenspersoon Annemarie de Rover:

< vertrouwenspersoon@okk70.nl

. 06-28539802

BESTUUR EN COMMISSIES

Voor meer informatie over het bestuur en de vele
commissies binnen onze vereniging, kan je terecht op
onze website: OKK’70 | Hardinxveld Giessendam.

WELKOM BIlJ OKK’70 !

We willen je graag welkom heten als nieuw lid van onze
volleybalvereniging OKK’70. We hopen dat je je snel thuis
voelt op onze club, en hopen je dan ook snel te zien in de
sporthal, op een clubactiviteit en/of in de kantine!
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